Nombre y apellidos:

Curso: Fecha:

gprendiendo a calcular
.cen el el pbuco,

Duracion: 20 minutos o 7
Material:

-7 cuerda fina de 50 cm
-70 bolitas de collar
-cartén de 8,5 x 5,5 cm

actividad 3:
DELANTE DETRAS

Monta tu propio dbaco A B

Sigue las instrucciones del profesor para
construir tu propio dbaco.

DELANTE DETRAS
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A
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-punzén

Organizacién: individual y gran grupo
Contenido que se trabaja: conocimiento
de las partes del dbaco japonés

actividad 3;

Monta tu propio dbaco

Informacion para el profesor.

1. Recortar las figuras “delante” y “detras” de la
ficha del alumno y pegar cada una de ellas
en una cara del material semirrigido.

NOTA: en caso de que las dimensiones del
material semirrigido sean superiores a las
indicadas deberd recortarse previamente.

2. Con el perforador o punzén hacer los 6
agujeros que se indica a continuacién. Es
importante respetar la distancia que se
sefala en la imagen (imagen parte azul y
verde).

3. Sujetar el material semirrigido e introducir un
extremo de la cuerda por la parte delantera
del agujero “E”. Para que no se escape hacer
un nudo en el extremo. De esta manera el
nudo quedaré por detrds.

4. Pasar horizontalmente el otro extremo de la
cuerda hasta meterla en el agujero “F”.

5. Sujetar el extremo de la cuerda y atravesar
diagonalmente por la parte trasera hasta el
agujero “C”, de este modo quedarad la
cuerda por la parte delantera. A
continuacion, meter 4 fichas en la columna
izquierda y situarlas lo més abajo posible.
Después pasar la cuerda por debajo de la
barra de resultados (recta entre los agujeros
“E"y “F") e insertar otra ficha.
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6. Introducir el extremo de la cuerda por el
agujero “A” intentando tensarla lo méaximo
posible.

7. Pasar la cuerda por la parte trasera hasta
extraerla por la parte delantera del agujero
“B”. Seguidamente introducir una fichay a
continuacion pasar la cuerda por debajo de
la barra de resultados (recta entre los
agujeros “E” y “F"). Introducir las 4 fichas
restantes como en la columna de la
izquierda.

8. Finalmente introducir la cuerda por el
agujero “D". Hacer un nudo tensando la
cuerda por la parte posteriory cortar el
sobrante.

El resultado final es un dbaco como éste.

DELANTE DETRAS
A B B A
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Baile ALOHA

Cada numero tiene una accién asignada (en el caso de
no ser capaces de retener esta informacion se puede
apuntar en la pizarra):

1: paso izquierda
2: paso derecha
3: paso delante
4: paso atrdas

5: palmada

6: agachar

Se hard una vez de prueba. El profesor ira diciendo
numeros y los alumnos deberdn reproducir los
movimientos asignados a dicho numero. Primero se
dirdn pocos numeros y progresivamente se
introducirdn el resto.



